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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d, pkt. 3 ustawy Prawo budowlane (Dz. U. z 2021r., poz. 2351 z pdzniejszymi
zmianami) oswiadczam, ze projekt wykonawczy:

Opracowanie dokumentacji projektowej instalacji c.0. oraz wyliczenie wspétczynnikéw
wyréwnawczych min i max kosztow zuzycia ciepta przy ul. Koscielnej 1A w Jastrzebiu-Zdroju

z lokalizacja:

Jastrzebie-Zdroj
ul. Koscielna 1a
44-338 Jastrzebie-Zdroj

sporzadzony dla Inwestora:

Miejski Zarzad Nieruchomosci
ul. 1 Maja 55
44-330 Jastrzebie-Zdroj

w zakresie instalacji gazowej zostat opracowany zgodnie z wymaganiami ustawy, ustaleniami okreslonymi w
decyzjach administracyjnych dotyczgcych zamierzenia budowlanego, obowigzujgcymi przepisami oraz

zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT: mgr inz. Marcin Szweda
Nr upr. SLK/0813/PWQS/05



II. CZESC OPISOWA

1. Przedmiot i zakres zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy modernizacji instalacji centralnego ogrzewania oraz
wyliczenie wspdtczynnikdow wyréwnawczych min i max kosztéw zuzycia ciepta w budynku przy ul. Koscielnej 1a
w Jastrzebiu Zdroju.

Zakres opracowania obejmuje obliczenie zapotrzebowania na ciepto poszczegdlnych pomieszczen, dobér
nastaw zawordw termostatycznych, dobdr srednic i nastaw zawordow regulacyjnych, obliczenie wspdtczynnika

LAF oraz okreslenie min i max kosztéw zmiennego zakupu ciepfta.

2. Podstawa opracowania
e Zlecenie inwestora,
e Ustalenia z inwestorem co do zakresu projektu i przyjetych rozwigzan technicznych,
e Umowy, rozporzadzenia oraz normy zwigzane,
e Dokumentacja archiwalna,

e Inwentaryzacja instalacji c.o.

3. Stanistniejacy

Budynek przy ul. KosScielnej 1a w Jastrzebiu Zdroju jest obiektem 1-klatkowym, II- kondygnacyjnym,
catkowicie podpiwniczonym o konstrukcji murowanej. Sciany budynku zostaty ocieplone 3 cm warstwa
styropianu. Na parterze znajdujg sie pomieszczenia klubu sportowego, na | pietrze znajdujg sie lokale
mieszkalne. Zrédto ciepta stanowi opomiarowane przytacze cieptownicze zlokalizowane w pomieszczeniu
piwnicznym, na parterze zlokalizowano pomieszczenie techniczne z rozdzielaczem instalacji grzewczej. Ciepta
woda przygotowywana jest w lokalnych podgrzewaczach. Elementy grzejne w mieszkaniach stanowig grzejniki
ptytowe o wys. 60cm oraz grzejniki aluminiowe cztonowe o wysokosci 55cm. Klatka schodowa ogrzewana jest
za pomocg grzejnika cztonowego, grzejnik ten nie jest wyposazone w zawory termostatyczne. Przy wiekszosci
grzejnikdow zlokalizowanych w lokalach mieszkalnych zabudowane sg zawory termostatyczne w znacznym
stopniu zuzycia.

tazienki lokali mieszkalnych ogrzewane sg za pomoca grzejnikdéw tazienkowych wyposazonych w zawory

termostatyczne oraz zawory powrotne.



4. Zatozenie projektowe i wyniki obliczen
Obliczenia wykonano w oparciu o Polskie Normy, dla Il strefy klimatyczne;j.
Obliczenia wykonano z uwzglednieniem istniejgcych przegrdd oraz istniejgcej instalacji c.o. zgodnie z

przeprowadzong inwentaryzacjg oraz informacjami przekazanymi przez Zamawiajgcego.

Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego:

- dla zimy: temperatura t=-20°C, wilgotno$¢ wzgledna ¢=100 %,

Parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego:

- temperatury powietrza poszczegdlnych pomieszczenn oraz obliczeniowe zapotrzebowanie
na ciepto przedstawiono w ponizszej tabeli.

Parametry pracy ogrzewania grzejnikowego: 90/70°C

Tabela 1: Zestawienie pomieszczen

Numer . . Temperatura Projfek.tovye Min.in.waere Mak§yrnallne
lokalu Typ pomieszczenia obliczeniowa obqazenle ' obcigzenie obqazenle
cieplne cieplne dla 16 °C cieplne
= = °C W W

MOSIR 0.4 20 896 535 925
MOSIR 0.10 20 1507 1101 1691
MOSIR 01 / Szatnia 20 1175 1048 2030
MOSIR 02 20 529 464 1411
MOSIR 03 20 259 272 0
MOSIR 04 20 56 79 1026
MOSIR 05 20 52 55 513
MOSIR 06 / tazienka 24 878 602 1990
MOSIR 07 / tazienka 24 336 126 641
MOSIR 08 / Szatnia 20 1539 1393 4759
MOSIR 11 20 176 117 641

MosIR | MOSIR 12 20 632 554 1154
MOSIR 13 / Szatnia 20 1421 1316 5412
MOSIR 14 / tazienka 24 716 523 1120
MOSIR 15 / tazienka 24 61 41 0
MOSIR 16 / tazienka 24 240 91 1120
MOSIR 17 20 538 492 1154
MOSIR 18 20 856 765 1154
MOSIR 19 20 117 123 0
MOSIR 20 20 343 294 0
MOSIR 21 / tazienka 24 189 67 1353
MOSIR 22 / Szatnia 20 1798 1587 5412
MOSIR 23 / tazienka 24 349 147 806
MOSIR 24 / tazienka 24 748 553 1120




MOSIR 25 / Szatnia 20 1547 1412 4164
MOSIR 26 20 824 719 1796
MOSIR 27 / Szatnia 20 1368 1204 3593
MOSIR 28 / tazienka 24 739 545 1120
MOSIR 29 / tazienka 24 342 140 1120
MOSIR 30 / Szatnia 20 1704 1599 4106
MOSIR 31 / Komunikacja 18 1057 1616 0
M1/1.1 / Przedpokdj 20 243 241 0
M1 M1/1.2 / Pokéj 20 1380 1252 2368
M1/1.3 / Kuchnia 20 693 633 513
M1/1.4 / tazienka 24 254 172 324
M2.1 / Przedpokdj 20 251 248 0
M2.2 / Pokdj 20 1201 1087 1796
M2 M2.3 / Pokéj 20 1672 1505 1861
M2.4 / Kuchnia 20 698 638 513
M2.5 / tazienka 24 245 166 324
M3.1 / Przedpokdj 20 240 237 0
M3.2 / Pokdj 20 1359 1228 1540
M3 M3.3 / Pokéj 20 1791 1611 1861
M3.4 / Kuchnia 20 746 681 513
M3.5 / tazienka 24 272 166 324
M4.1 / Przedpokdj 20 239 237 0
Md M4.2 / Pokdj 20 1231 1138 1540
M4.3 / Kuchnia 20 737 673 770
M4.4 / tazienka 24 265 159 324
M5.1 / Przedpokdj 20 258 263 0
M5.2 / Pokdj 20 1278 1150 1540
M5 M5.3 / Pokéj 20 948 864 1522
M5.4 / Kuchnia 20 801 731 770
M5.5 / tazienka 24 588 383 324
M6.1 / Przedpokdj 20 201 230 0
M6.2 / Pokdj 20 1759 1606 513
M6 M6.3 / Kuchnia 20 719 656 1796
M6.4 / Pokdj 20 1407 1290 1540
M®6.5 / tazienka 24 298 146 324
M7.1 / Przedpokdj 20 205 206 0
M7.2 / Pokdj 20 1160 1044 1540
M7 M?7.3 / Pokéj 20 1635 1471 1796
M7.4 / Kuchnia 20 694 629 513
M?7.5 / tazienka 24 294 201 324
MS8.1 / Przedpokdj 20 208 208 0
M8.2 / Pokdj 20 1203 1082 1540
M8 MS8.3 / Pokéj 20 1361 1228 2368
M8.4 / Kuchnia 20 713 646 513
M8.5 / tazienka 24 312 214 324




5. Obliczenie wspoétczynnikéw LAF

Wspodtczynnik wyrdwnawczy LAF wyznaczono na podstawie obliczonego projektowego obcigzenia
cieplnego poszczegdlnych lokali mieszkalnych oraz ustugowych, a nastepnie wyznaczono wskaznik strat ciepta
dla kazdego mieszkania. Najmniejszy wskaznik strat dotyczy mieszkania o najmniejszym jednostkowym
zapotrzebowaniu na ciepto odniesionym do jego powierzchni. Nastepnie wartosc te dzieli sie przez wskazniki

strat ciepta pozostatych mieszkan. W ten sposéb wyznaczono wspdtczynnik LAF dla kazdego lokalu.

Tabela 2: Zestawienie wspdtczynnika wyréwnawczego LAF

o Suma Suma
@ Koscielna 1a mocy | pow.
e (W] [m?]
wsp LAF 0,84 0,94 0,87 0,86
O [W] 3988 3797 2570 4067
P [m?] 39,84 | 42,08 | 26,48 | 41,24
nr lok. M7 M8 M1 M2
| 29559 | 316,18
wsp LAF 0,88 0,97 1,00 0,90
O [W] 4384 3873 2472 4408
P [m?] 45,68 | 44,64 | 29,29 | 46,93
nr lok. M6 M5 M4 M3
wsp LAF 1,00
O [W] 22992
0 22992 | 434,49
P [m?] 434,49
nr lok. MOSIR
Suma | 52551 | 750,67

Obciazenie cieplne lokali mieszkalnych: 29559W
Obcigzenie cieplne pomieszczen MOSIR: 22992W
Obcigzenie cieplne (kl. schodowa, pralnia): 1224W
taczne obciazenie cieplne budynku : 53775W



6. Okreslenie min i max kosztu zmiennego zakupu ciepta

6.1. Zatozenia projektowe :
-minimalne obcigzenie cieplne poszczegdlnych lokali wyliczono za pomocg programu InstalSystem 5 dla
obliczeniowej temp. wewnetrznej +16°C zgodnie z Dz.U.2022.1225
-maksymalne obcigzenie cieplne okreslono uwzgledniajgc techniczne mozliwosci dostawy ciepta do
poszczegdlnych lokali
- do obliczenn min oraz max kosztu zmiennego zakupu przyjeto zestawienie kosztéw ogrzewania za rok

2022 przekazane przez Zamawiajgcego zawarte w tabeli 3.

6.2. Metodologia wyznaczenia max i min kosztu zmiennego zakupu ciepfta :

Minimalne koszty zmienne zakupu ciepta okreslono wg wzoru

min

min _ i
Ki = Kz,i —_—
Qobui

Gdzie:

Kl-mi" — minimalne koszty zmienne w lokalu ,,i” (np. w mieszkaniu) przy minimalnej temperaturze
wewnatrz lokalu

K, ; — catkowite koszty zmienne jednostkowe w lokalu ,,i”

imm — minimalne obcigzenie cieplne dla minimalnej temp. wewnetrznej w lokalu ,i”

Q,p1; — catkowite obciazenie cieplne dla temperatur obliczeniowych w lokali ,,i” zgodnie z warunkami

technicznymi jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie.

Maksymalne koszty zmienne zakupu ciepta okreslono analogicznie wg wzoru

max

max _ i
K™ = K,; ——
Qobi i

Gdzie:
Kl-max — maksymalne koszty zmienne w lokalu ,i” (np. w mieszkaniu) uwzgledniajac techniczne
mozliwosci dostawy ciepta
Kz’i — catkowite koszty zmienne jednostkowe w lokalu ,,i”
max

i — maksymalne obcigzenie cieplne lokalu ,,i” uwzgledniajgc techniczne mozliwosci dostawy ciepta

Q,p1; — catkowite obciagzenie cieplne dla temperatur obliczeniowych w lokali ,,i” zgodnie z warunkami

technicznymi jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie.



Tabela 3: Zestawienie kosztow ogrzewania na rok 2024

Miesigc styczen luty marzec | kwiecien| maj |wrzesien | pazdziernik | listopad | grudzien
Koszty
ogrzewania |5907,08 | 5907,08 | 3553,52 | 3936,86 | 953,02 | 125,70 | 4473,45 |5621,72|6941,70
2024

Tabela 4: Zestawienie obcigzen cieplnych poszczegdlnych lokali

Numer lokalu I?owierzchnia ok.)l. obcigzenie min. obcigzenie ma.lx . obcigzenie
uzytkowa lokalu | cieplne lokalu | cieplne lokalu cieplne lokalu
- m2 W W W
MOSIR 434,49 22992,00 19580,00 51331,00
M1 26,46 2570,00 2298,00 3205,00
M2 41,24 4067,00 3644,00 4494,00
M3 46,93 4408,00 3923,00 4238,00
M4 29,29 2472,00 2207,00 2634,00
M5 44,64 3873,00 3391,00 4156,00
M6 45,68 4384,00 3928,00 4173,00
M7 39,84 3988,00 3551,00 4173,00
M8 42,08 3797,00 3378,00 4745,00




Tabela 5: Zestawienie min oraz max kosztu zmiennego zakupu ciepta (styczen-maj)

Styczen Luty Marzec Kwiecien Maj
MIEIany Maksymalny MIEImatIny Maksymalny MIEIany Maksymalny MIEIany Maksymalny MIEIany Maksymalny
Numer lokalu xosz koszt KOsz koszt Kosz koszt Kosz koszt Kosz koszt
zmiennego . zmiennego . zmiennego . zmiennego . zmiennego .
zmiennego zmiennego zmiennego zmiennego zmiennego
EIIR zakupu ciepta I zakupu ciepta EIIR zakupu ciepta EIIR zakupu ciepta EIIR zakupu ciepta
ciepta P P ciepta P P ciepta P P ciepta P P ciepta P P
MOSIR 2911,65 7633,20 2911,65 7633,20 1751,56 4591,90 1940,51 5087,26 469,75 1231,50
M1 186,32 259,86 186,32 259,86 112,08 156,32 124,18 173,19 30,06 41,92
M2 290,77 358,59 290,77 358,59 174,92 215,72 193,79 238,99 46,91 57,85
M3 328,66 355,05 328,66 355,05 197,71 213,59 219,04 236,63 53,02 57,28
M4 205,78 245,59 205,78 245,59 123,79 147,74 137,14 163,68 33,20 39,62
M5 307,56 376,94 307,56 376,94 185,02 226,76 204,98 251,22 49,62 60,81
M6 322,07 342,16 322,07 342,16 193,75 205,83 214,65 228,04 51,96 55,20
M7 279,15 328,05 279,15 328,05 167,93 197,34 186,04 218,63 45,04 52,93
M8 294,59 413,80 294,59 413,80 177,22 248,93 196,33 275,79 47,53 66,76

10




Tabela 6: Zestawienie min oraz max kosztu zmiennego zakupu ciepta (wrzesien-grudzien)

Wrzesien Pazdziernik Listopad Grudzien Suma
Minimalny Minimalny Minimalny Minimalny Minimalny
koszt Maksymalny koszt Maksymalny koszt Maksymalny koszt Maksymalny koszt Maksymalny
Numer lokalu . koszt . koszt . koszt . koszt . koszt
zmiennego . zmiennego . zmiennego . zmiennego . zmiennego .
zmiennego zmiennego zmiennego zmiennego zmiennego
zakupu zakupu ciepta zakupu zakupu ciepfa zakupu zakupu ciepfa zakupu zakupu ciepfa zakupu zakupu ciepfa
ciepta P P ciepta P P ciepta P P ciepta P P ciepta P P
MOSIR 61,96 162,43 2205,00 5780,64 2771,00 7264,45 3421,63 8970,15 18444,72 48354,73
M1 3,96 5,53 141,10 196,79 177,32 247,31 218,95 305,37 1180,30 1646,15
M2 6,19 7,63 220,20 271,56 276,72 341,27 341,70 421,40 1841,96 2271,61
M3 6,99 7,56 248,90 268,88 312,79 337,90 386,23 417,24 2082,01 2249,19
M4 4,38 5,23 155,84 185,99 195,84 233,73 241,82 288,60 1303,56 1555,76
M5 6,54 8,02 232,92 285,46 292,70 358,73 361,43 442,96 1948,32 2387,86
M6 6,85 7,28 243,90 259,12 306,51 325,63 378,48 402,09 2040,25 2167,51
M7 5,94 6,98 211,40 248,43 265,67 312,20 328,04 385,50 1768,36 2078,11
M8 6,27 8,81 223,09 313,38 280,36 393,81 346,19 486,28 1866,17 2621,37

11




Tabela 7: Suma rocznego min oraz max kosztu zmiennego zakupu ciepta

Suma
Numer lokalu Minimalny koszt | Maksymalny
zmiennego koszt zmiennego

zakupu ciepfa zakupu ciepta
MOSIR 18444,72 48354,73
M1 1180,30 1646,15
M2 1841,96 2271,61
M3 2082,01 2249,19
M4 1303,56 1555,76
M5 1948,32 2387,86
M6 2040,25 2167,51
M7 1768,36 2078,11
M8 1866,17 2621,37
Suma 32475,64 65332,28

7. Modernizacja instalacji c.o.

W pomieszczeniach podziemnych nr 0.4 oraz 0.10 Zaprojektowano grzejniki ptytowe usytuowane wg
czesci rysunkowej. Projektowang instalacje nalezy wykonac z rur miedzianych tgczonych za pomoca lutowania.
Projektowane grzejniki nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne oraz grzejnikowe zawory powrotne. Zawory
odcinajgce umozliwiajg odciecie pojedynczego grzejnika np. w celu przeprowadzenia konserwacji bez wptywu
na pozostatg czesc¢ instalacji. Grzejniki oraz armature nalezy zabudowacd na cisnienie 10 bar. Grzejniki nalezy
wieszac na typowych uchwytach na $cianach. Dopuszcza sie zastosowania rownowaznych grzejnikdw innych
producentow w uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

Gtowice termostatyczne w ztym stanie technicznym nalezy wymienié¢ na nowe z ograniczeni minimalne;j
temperatury od +16°C.

Istniejgcy instalacje c.o. zlokalizowang w piwnicy nalezy zaizolowaé termicznie otuling z pianki PE o

wspotczynniku przewodzenia ciepta A = 0,038 W/(m-K)

12



Tabela 8: Minimalna grubosc izolacji cieplnej przewoddow

Minimalna grubosc izolacji cieplnej
Lp. Rodzaj przewodu (materiat o wspotczynniku przewodzenia
ciepta A = 0,035 W/(m-K)
1 Srednica wewnetrzna rury do 22mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35-100 mm réwna $rednicy wewnetrznej rury
Przewody i armatura wg Ip. 1-3 przechodzace
4 , . . . . 50% wymagan z poz. 1-3
przez sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
Przewody wg lp. 1-3 utozone w komponentach
5 budowlanych miedzy ogrzewanymi 50% wymagan z poz. 1-3
pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
6 Przewody utozone w posadzce 6mm

Uwaga! przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przewodzenia ciepta niz podany w tabeli - nalezy

skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjnej
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8. Wskazanie prac z podziatem na prace pilne i wymagane

Prace pilne:
— Montaz grzejnikdw w piwnicy
— Montaz zawordéw termostatycznych i odcinajgcych przy grzejnikach w piwnicy oraz wykonanie

wstepnych nastaw.

Prace wymagane:
— Woykonanie izolacji instalacji c.o w pomieszczeniach piwnicznych
— Montaz zawordw termostatycznych i odcinajacych oraz wykonanie wstepnych nastaw;

Zaleca sie wykonanie prac pilnych oraz wymaganych w tym samym czasie.

9. Zestawienie materiatow

Tabela 9: Zestawienie podstawowych materiatow

Lp. Nazwa elementu llos¢ | Jednostka
1 | Rura miedziana DN15 faczona poprzez lutowanie,= 12 m
2 | Otulina PE, A(20°C)=0,038W/mK $r. wew 15mm gr.25mm 140
3 | Otulina PE, A(20°C)=0,038W/mK $r. wew 18mm gr.25mm 22 m
4 | Otulina PE, A(20°C)=0,038W/mK $r. wew 22mm gr.25mm 20 m
5 | Otulina PE, A(20°C)=0,038W/mK $r. wew 28mm gr.40mm 64 m
6 | Otulina PE, A\(20°C)=0,038W/mK $r. wew 35mm gr.40mm 73 m
7 | Grzejnik ptytowy C21S-600 600mm 1 szt.
8 | Grzejnik ptytowy C21S-600 1000mm 1 szt.
9 | Grzejnikowy zawoér termostatyczny 65 szt.
10 | Grzejnikowy zawér powrotny 65 szt.
11 | Gtowica termostatyczna 65 szt.

10. Uwagi koricowe
*  Catosc¢ instalacji nalezy wykonad zgodnie z:

-Prawem Budowlanym;

- ,Warunkami Technicznymi Jakim Powinny Odpowiada¢ Budynki i Ich Usytuowanie”;

-Instrukcjami odnoszgcymi sie do poszczegdlnych instalacji;

-Polskimi Normami;

-wytycznymi producentow urzadzen i dostawcow materiatow;

-zgodnie ze sztukg budowlana.

Wszelkie zmiany i odstepstwa nalezy uzgodnié z projektantem oraz inwestorem.

Obowigzkiem wykonawcow instalacji jest dostarczenie wymaganych, aktualnych atestéw

i dopuszczen, oraz certyfikatow wszystkich zastosowanych materiatéw i urzadzen. Wszystkie
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urzadzenia muszg by¢ oznaczone znakiem bezpieczeristwa. W przypadku urzadzen, ktére nie podlegaja
obowigzkowi zgtaszania do certyfikacji na znak bezpieczeristwa i oznaczenia tym znakiem, wykonawca
jest zobowigzany dostarczy¢ odpowiednia deklaracje zgodnosci.

Wykonawca jest zobowigzany do wykonania kompletnej instalacji opisanej w niniejszym projekcie.
Wykonawca jest zobowigzany do zrealizowania wszystkich brakujacych i pominietych
W niniejszym opracowaniu elementdow instalacji wraz z dostarczeniem koniecznych materiatéw
i urzadzen dla kompletnego wykonania instalacji i zapewnienia jej petnej funkcjonalnosci
i bezpieczenstwa eksploatacji.

Wykonawca jest rowniez zobowigzany do koordynacji i wykonania potgczen instalacji
w punktach wykonywanych przez wykonawcow innych branz.

Wszelkie zmiany montazowe wynikajace z braku koordynacji wykonania instalacji z innymi branzami
Wykonawca ma zrealizowaé na wtasny koszt.

Opisy i rysunek uwzgledniajg oczekiwany przez Inwestora standard dla materiatéw, urzadzen
i instalacji. Wykonawca moze zaproponowac rozwigzanie alternatywne, niemniej jednak w takim
przypadku musi uzyskac jego pisemne zatwierdzenie przez Inwestora i Projektanta.

Rysunki i cze$¢ opisowa sg dokumentacjami wzajemnie uzupetniajgcymi sie. Wszystkie elementy ujete
w czesci opisowej a niepokazane na rysunkach oraz pokazane na rysunkach, a nieujete opisem winny
by¢ traktowane jakby byty ujete w obu. W przypadku watpliwosci co do interpretacji niniejszej
dokumentacji, Wykonawca przed ztozeniem oferty powinien wyjasni¢ z Inwestorem wszelkie
watpliwosci zwigzane z realizacjg inwestycji.

Do zakresu prac Wykonawcy kazdorazowo wchodzg préby urzadzen i instalacji wg obowigzujgcych
norm i przepisdw oraz protokolarny odbiér w obecnosci przedstawiciela Inwestora. Do wykonanych
prac Wykonawca winien zatgczy¢ réwniez deklaracje kompletnosci wykonanych prac oraz zgodnos¢ z

projektem.
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